
人類を脅かす感染症のパンデミック

院長　　堂本　洋一

　令和2年2月3日豪華ク
ルーズ船ダイヤモンド・プ
リンセス号が、横浜港に
入港した時に誰が今を想
像したでしょうか？
令和3年6月21日現在、累計感染者は世界で1億7842万人を超え、死者は
386万人を上回っています。日本では、感染者は75万6837人、死亡は1万
4474人、「緊急事態宣言」や「まん延防止等重点措置」が出され、従来の日
常生活は大きく変わり、私達の行動の自由は制限されています。

　現在、新型コロナウイルス感染症に対するワクチン接種が、ものすごいス
ピードで行われています。ＷＨＯは、人口の７割以上のワクチン接種で、集
団免疫がつくという見方をしていますが、本年中にその水準を獲得する事は
困難とも報道されています。根絶されないとしても、はやい終息が望まれま
す。アフターコロナの世の中はどのように変わっているのでしょうか。とにか
く近未来に向かい前進するしかありません。

　先日、ノーベル文学賞を受賞したアルベール・カミュ作の「ペスト」を読みま
した。オランという港町で、主人公の医師が一匹の死んだネズミにつまずい
た場面から始まります。やがて、多数のネズミの死骸とともに、多数の死者
が出て、その町は封鎖（いわゆるロックダウン）されました。ペストが襲う苦
境の中、医師、市民、よそ者、逃亡者、さまざまな登場人物たちが、助けあ
いながら疫病に立ちむかうのが描かれています。共感と誠実さ、共に苦しみ
ながらも自分でできることをやっていく、連帯感を感じる小説でした。

　現在の新型コロナウイルス感染症は、１年を経過して、ワクチンの接種率
が上がったとしても、感染が下火になるとは思われません。わずかに終息
の気配を感じるのみです。まずは、共にできることをやり続けていこうではあ
りませんか！
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私達は地域の皆様に密着した医療を実

践したいと考え、いつも親切な医療とや

さしい看護を目指しております。 

～病院理念～ 
1.ひかり輝く心身であれ 

2.患者様の立場になって考えよ 

3.責任を持って行動せよ 

本年度 二文字標語 

使命 



＊来賓の方々並びにスタッフは全員、検温及びアルコール消毒を実施の上、ご参加頂いております。

新病院地鎮祭を執り行いました

　7/15（木）に新病院移転に伴う、
地鎮祭を執り行いました。
　祭典当日は晴天に恵まれ、
当院理事長、院長並びに
伊勢市の鈴木市長も含め
多種多様な方々にご来席
頂き、執り行う事ができました。

　

　現在2023年の春に新築移転を予定しており、工事開始が
本年の秋に迫り、工事を担当される方々、職員一同も準備
を進めております。
　移転後は今までより一層、地域の方々に貢献できるよう
職員一同邁進してまいりますので、今後とも引き続き宜しく
お願い申し上げます。



伊勢慶友病院 

リハビリ通信 Vol.1 

私が担当します。 
度会・玉城町を主に担当す
る作業療法士の島田です。
ご自宅での生活のサポート
をさせて頂きます。理学療
法士、言語聴覚士も在籍し
ておりますので、必要に応
じてご相談ください。 

伊勢慶友訪問リハビリテーション 
当事業所が開設してから14年が経ちました。この度、訪問エリアを伊
勢市だけでなく、度会町・玉城町まで拡大いたします。「生活に安心
を提供する」というリハビリ科理念のもとに、引き続き地域貢献でき
るように取り組みます。新規のご利用をよろしくお願いいたします。 

 2021年7月～ 度会・玉城地区へエリア拡大 

まずは、ご相談をください。 

 
TEL：0596-26-3322 
FAX：0596-26-3326 
（訪問リハビリ直通） 
 

書類をダウンロードできます。 

・新規予約申込書 

・診療情報提供書 

・パンフレット 

 

 

私が担当します 

発行人から一言  

右のQRコードから「リハビリスタッフのブログ」もご覧いただけます。 

7月作品「七夕」 

～リハビリ科理念～ 
「生活に安心を提供する」 

入院リハビリからお知らせ 

リハビリ患者様の様子を当院に来
院しなくても居宅支援事業所等か
らオンライン機能を利用して、見
学してもらえる取り組みを始めま
した。 
詳しくは、お問い合わせください。 



2021年7月現在

月 火 水 木 金 土

内科1　*
井田　*

(糖尿病代謝)

内科2
(総合診療科)

北村 北村 北村 北村
伊勢日赤 *²

第2,4(肝臓内科)

内科3
(呼吸循環器)

木下 木下 木下 木下
玉田 *²

第1,3,5(心療)

内科5 宮西 宮西 宮西 宮西
宮西
第1,3

内科
(東洋医学・漢方鍼灸)

西村 服部 服部 服部 服部

神経内科1　* 中村　*

神経内科2　* 山本　* 山本　* 山本　* 山本　*

小児神経 西村
前澤 *

第3

小児科 園田 園田
園田

第2,3,4

婦人科･婦人内科　* 林　* 林　* 林　*

乳腺外来　*² 宮原 *²
伊勢日赤 *²

第1,2,3,5

外科　*
三重ﾊｰﾄｾﾝﾀｰ　*

(循環器)
鈴木　*

整形外科 前田 前田 前田 前田

形成外科
廣田
第1,3

脳神経外科 堂本 堂本 堂本 堂本

特殊外来
堂本

(PM:ﾘﾊﾋﾞﾘ外来)
堂本

堂本
(PM:ﾘﾊﾋﾞﾘ外来)

皮膚科 小林

泌尿器科 県立奈良医大

放射線科 三重大

内視鏡
伊勢日赤

第1,3

*：予約優先 *²：予約制

‣　受付時間 午前8：00～午後12：00
‣　初診受付時間 午前8：00～午後11：30
‣　診療時間 午前9：00～午後12：00
‣　休診日 日曜、祝祭日、年末年始 ※担当医は変更になることがあります

外来診療担当表
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★自宅でできる運動を紹介

効率の良い呼吸法を身につけて肺を健康に保とう！

みぞおちに指先を添え
お腹と胸が膨らむように
深呼吸します。

太ももがなるべく曲

げた姿勢で保てるよ

うタオルで調節 

 

深呼吸20
トレーニングは 

無理のない範囲

で行いましょ


